,az do smrti“
3. DAR SPOLECENSTVI - JEDNOTA V ROZDILNOSTI

CiL: Uvédomit si, jak rozdily mezi muZem a Zenou, v temperamentech
apod., proménovat v jednotu, jak v manzelském vztahu vytvaret
laskyplné spolecenstuvi.

SYMBOL: Prolinajici se postava muze a Zeny. Obrazek symbolizuje
jednotu, touhu byt jeden v druhém. Odlisnosti jsou dlivodem pro rust
vzajemného vztahu manzel( a k prohlubovani jejich lasky.

MANZELSKY SLIB: ,Slibuji ti lasku, Gctu a vérnost ... aZz do smrti.*

BIBLICKY ODKAZ: ,Buh stvoril ¢lovéka jako svij obraz, jako obraz Bozi
ho stvoril, stvoril je jako muze a Zenu“ (Gn 1,27).

ODLISNOSTI VE VLASTNOSTECH A JEJICH PROJEVECH
To, Ze jsou muz a Zena jini, je zamér, vyzva pro jejich vzajemny vztah a rlst lasky. ?
Manzelstvi je postavené na muzsko-Zenské odlisnosti. 2
Cim jste jeden druhého zaujali?

Priloha ¢. 1

Jaké rozdily u vas dvou nyni vnimate nejvice?

Jak se projevuji v konkrétnim zivotée?

Jak s témito rozdily zachazet, aby vas vzajemné obohatily?

W Prilohy &. 2-4
?

~ =

Prekvapilo vas néco? Co jste se o sobé nebo o druhém nového dozvédéli?
Vnimali jste u néjaké vlastnosti sebe vyrazné jinak, nez jak vas vidi druhy?
Co zpusobilo odlisny nazor?

Vnimani pozitivnich a negativnich vlastnosti druhého

/f/z{¥ Jakych 5-10 pozitivnich vlastnosti vidite u druhého nyni?

1 Zpracovano dle prednasky J. PREKOPOVE, Rodice jsou vzorem, Akademické tydny 2007, z poznamek t¢astnika piednasky.
2 Zpracovano dle prednasky R. BONETTI, https://www.youtube.com/watch?v=MGwSJKIwM1U, 17. 4. 2019.
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¢

Co ja do vztahu nabizim? (Mé pozitivni vlastnosti, mé hrivny.)

U jaké z vlastnosti mate nejvice radost, Ze si ji druhy uvédomuje?

Zaskocilo vas, Ze druhy uvedl néco, co jste necekali?

Jak se uvedené vlastnosti projevuji ve vasem chovani vici sobé navzajem?

Jak se budou tyto vlastnosti projevovat pri vychové déti?

Co délate proto, abyste se svymi vlastnostmi pracovali, rozvijeli pozitivni a ovladali ty negativni?

MANZELSKY SLIB:

Ja ... odevzdavam se tobé ... a prijimam té za manzela (manzelku).
Slibuji, ze ti zachovam lasku, uctu a vérnost,

Ze té nikdy neopustim a Ze s tebou ponesu vSechno dobré i zlé
az do smrti. K tomu at mi pomaha Bih. Amen.

Jak dlouho myslite, Ze bude treba usilovat o budovani pékného spole¢ného vztahu, kdy to
bude hotové?
Pro¢ ma manzelstvi trvat az do smrti? Neni to pfehnany poZadavek?

SMYSL ROZDILNOSTI VE VZTAHU

Rozdily jako bohatstvi vztahu

V rozdilnosti vznika potencial k rozvoiji.

Diky odliSnostem se potfebujeme navzajem: ,,Nejen Ze se obohatim tim, co nemam a co ty mas,
ale obohatime vztah - protoze ja premyslim jinak a ty také jinak - pojdme se tedy o tom bavit,
aby nas vztah rostl.

Vypiste si vase konkrétni odlisnosti v kazdé z uvedenych skupin rozdila:
Pozitivni rozdily, skrze které se miZeme doplhovat.

...............................................................................

Jednota prijimajici originalitu druhého
Usili o sjednocovani rozdilnosti vytvari jednotu, harmonii. Pokud ¢lovék v sobé neché pu-
sobit averzi (odpor vici druhému), jesté vice to v ném rozdmychava nenavist vici druhému.
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Stavi odlisnosti vici sobé misto hledani jednoty.
Citite se byt druhym pfijimani ve své originalité?
Je dulezZité se osvobodit od iluzi, Ze existuje dokonaly partner.

Jednota nepopira individualitu

Symbol jednoty v rozdilnostech muze-
me vnimat na mozaice baziliky sv. Marka
v Benatkach. Zrakem navstévnik vnima, Ze
kazdy kaminek ma jiny odstin a presné pat-
fi tam, kam je uloZen. Rtznorodost kaminkd
vytvari harmonii. Tak je mozné vnimat také
muze a zenu, ktefi jsou odliSni a zaroven pres
to vSe vytvari jednotu.

Jenom Bah umi vytvaret harmonii z odliSnosti.?

Hledani vlastni originalni cesty prozZivani manzZelského vztahu.*
Dnesni manzelstvi s ohledem na osobni dispozice a Zivotni praxi stoji pred ukolem byt ori-
ginalnim uméleckym dilem, které je tfeba spolecné utvaret.

PRINCIPY UTVARENI JEDNOTY

¢

1. Laska jako pratelstvi
Manzelstvi je nejvyssi forma pratelstvi. Kdyz vyprcha zamilovanost, pratelstvi pretrvava.
a) pratelstvi stavi na stejné diistojnosti
V manzelské lasce je obsazen ,bratrsky“ a ,sestersky* typ lasky. (Pisen pisni - ,Sestro
ma, nevésto.”)
Vazim si druhého jako ¢lovéka?
Neurazim druhého svym jednanim, svymi slovy, postoji?
Vnimam druhého Kristovym pohledem?
b) pfitel je mé druhé ja
,Muz ma mit svou Zenu rad jako vlastni télo“ (Ef 5,28).
,Kdo ma svou Zenu rad, projevuje tim lasku sam sobé.” (Ef 5,28) Jak tomu rozumite?
,Ja“ se je jistym zplsobem stava ,ty“ a ,ty“ se stava ,ja“
c) utvareni spolecného my

2. Podrizenost? Jediné vzajemna!
Podfizenosti je mysleno pfijeti vlivu druhého. Nechavat druhému podil na rozhodovani.
,Podfizujte se jeden druhému z Ucty ke Kristu“ (Ef 5,21).
Jak ma vypadat manzelsky vztah ve vzajemné podrizenosti? Co si pod tim predstavujete?

JEDNOTA MANZELU V KRISTU

3

4

V manzelstvi nejsou posvéceny nové osoby, ale je posvécen jejich vztah dohromady.
Duch svaty neni nasilny a posvéti to, co nalezne, respektuje miru nasi otevienosti, aby mohl
prohlubovat intenzitu nasi jednoty.

Homilie papezZe Frantiska ,Rodina sili modlitbou” na setkani rodin, nam. sv. Petra 27. 10. 2013, https://www.radiovaticana.cz/clanek.

php?id=19029, 12. 10. 2020.
J. Zeman, J. Srajer, J. Kotvrda, Doprovdzeni mladych manzel( ke zralému vztahu, Karmelitanské nakladatelstvi 2015, s. 34-41.
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CESTA K JEDNOTE®
1. Vzajemné doplnovani se
Co délat proto, abychom smérovali k jednomu télu a byli schopni se v maximalni mire doplhovat?
Rozdilnost nema byt negovand, ale touzena, milovana, ma se kultivovat ke stéle
vétsi jednoté.
Pri vzajemném doplriovani se kazdy citi byt vice sam sebou, vice muzem a zenou.
,KdyZ jsem s tebou, citim se byt sdm sebou.”

Ovéili jste si, jestli existuji predpoklady pro vase vzajemné doplhovani se?
Podporuje mé druhy, ocenuje mé zenstvi / muzstvi, nebo chce mit nade mnou kontrolu
¢i mé vyuziva?

vvs e vwv

Skrze svatost manzelstvi Jezi§ proménuje vnitfni Zivot kazdého ze snoubenct k vnitr-

nimu Zivotu manzel(l jako dvojice. Manzelé stavi prostor, ve kterém Ziji jednotu lasky.

%j Pro¢ (¢im) mé tvé muzZstvi/zenstvi pritahuje?
? Nakolik se vzajemné doplriujeme?
. Jak jsou pro nas rodice prikladem vzajemného doplnovani se?

2. Sdileni (svéta s druhym)
Sdilet srdce umozZnuje pecovat o druhého zplsobem, ktery on potrebuije.

Sdileni pomaha k uskutec¢novani a prohlubovani lasky, napriklad vypravét si o Zivoté
a sdilet sny, obavy, prani, touhy, projekty, pozornost a péci o déti, mit spolecné pratele,
konicky, ucit se spole¢né modlit. Skrze sdileni si manzelé vzajemné daruji srdce. Pecuiji

o druhého zplsobem, ktery on potfebuje, aby se mohl citit jedinecny, vzacny.

%t Co uzZ dokazi/eme sdilet v obdobi naseho zasnoubeni?

...............................................................................

Jakym zpusobem by mi mohl druhy pomoci, abych mohl/a sdilet dusi a ducha?

5 Zpracovano dle R. BONETTI, Fidanzati: diventare sacramento permanente delle nozze quali? Come?, Mistero grande, Verona (rok
neuveden), s. 30-49.
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Jsem pfripraven prijmout od druhého vSechno? Nahani mi néco strach?
Co ndm pomaha, abychom se v plnosti sdileli a dokazali pfijmout slabosti druhého?

Jakym zpUsobem nés nase plvodni rodiny naucily se sdilet?

3. Spoluzodpovédnost
Kracet ve spoluzodpovédnosti znamena psat projekt svého manzelstvi jako deklaraci

lasky k Panu. Budujte manzelstvi tak, aby bylo schopné stat se modlitbou: ,Pane, co

chces od nas dvou?*
Zejména kdyz budete unaveni a bezradni, je nezbytné z(stat vérni manzelskému slibu,

ktery spole¢né date JeZisi.

Jak si predstavujeme nas Zivotni projekt, za ktery chceme nést spoluzodpovédnost?

...............................................................................

Neni mozZné pricitat jen jednomu z manzell zodpovédnost za spolec¢ny Zivot.
Manzelstvi neni jen moje a tvoje, ale nase, a oba jsou povolani k budovani vztah(.
V manzelstvi je priklad spoluzodpovédnosti v Kristu, protoze objal kfiz s velkou

spoluzodpovédnosti.

Napadla vas nékdy myslenka, Zze vam nendlezi povinnost néco konkrétniho délat?
Jaky stuperi spoluzodpovédnosti Zijete ve vasem vztahu? (Reknéte si vzdiemné na stupnici
Jakym zpUlsobem nés nase plvodni rodiny vedly ke spoluzodpovédnosti?

Prijimam kazdodenni zavazek pomoci druhému prekonavat jeho tézkosti? A jak se to

projevuje?

4. Spolupritomnost
Toto je zkuSenost spolupritomnosti manzel. Laska, kterou maji v sobé, je tak silnd a tak

intenzivni, Ze jeden je uvnitf druhého. A kdo vidi jednoho, vidi obtisk druhého v jeho

lasce (kdekoli - v domé, v praci, na dovolené).
Je to postoj, schopnost spolecného mysleni, citéni, rozhodovani s milovanou osobou.

Vnimam pritomnost druhého? Je to néjaky zvlastni moment? Nebo tuto pritomnost
nevnimam?
Jsou postoje jeho/jeji, které mi brani tuto pritomnost vnimat?
Jakym zpUsobem nas nasi rodice vychovavali, abychom citili vzajemnou pritomnost?
Kdyz se mam rozhodnout, rozhoduji se samostatné, nebo se snazim poradit se
s druhym?

Doporucené knihy a webové stranky:
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