PREVENCIA A ZVLADANIE
ZATAZOVYCH SITUACII

V RODINACH

PROFIL ABSOLVENTA

Absolvent ziska pre counseling podstatné
poznatky z roznych disciplin: teoldgia,
psycholdgia, filozofia, socioldgia, socialne
pravo a socidlna ekonémia. Na ich zaklade
bude schopny:

- systematicky sprevadzat rodinu v jej

konkrétnej Zivotnej situdcii,

motivovat klientov k samostatnym
rieSeniam ich Zivotnych situdcii v ramci
podpory a stabilizacie rodiny ako
zakladnej bunky spolocnosti,

rozvijat kompetencie vlastného
reflexivneho sebapoznania a osobného

rozvoja.

FORMA A ROZSAH VZDELAVANIA

Kurz pozostava zo 6 celkov: vikend

s prezenénou teoretickou vyucbou (15h) +
prakticka ¢ast (6h) + distanéné Studium
(4h) a jednej efektivnej praxe - prezencna
teoreticka vyucba (5h) a prakticka ¢ast
(20h)

Ide o kombinované vzdelavanie
prezencnou i distanc¢nou formou:

- 100 hodin teoretického vzdelavania
formou prednasok, seminarov, Studia
materialov a tréningov.

- 50 hodin praktického vzdelavania
formou zazZitkovych aktivit a praktickych
skusenosti.

U¢astnici programu si v zavere kurzu
spracuju na zaklade ziskanych

teoretickych vedomosti a praktickych
skisenosti zaverec¢nu pracu, ktorej
sucastou bude vytvorenie planu pomoci
rodine v zatazovej situacii.

PozZiadavkou na ukoncenie vzdelavacieho
programu je aktivna uéast v rozsahu 150
hodin a uspesné absolvovanie zdverecnej
prezentdcie.

dalsie vzdeldvanie zamestnancov vykondvajucich
pracovné ¢innosti v oblasti socidlnych sluzieb

Cielom vzdelavacieho programu je ziskanie vedomosti a zruc¢nosti
metddy Counselingu, aplikovatelnej pri poskytovani podpory
pomoci rodine, vratane prevencie negativnych

a socialno-patologickych javov.

MIESTO REALIZACIE
- Online stretnutia cez aplikaciu Zoom
- Prakticka ¢ast: podla volby Ucastnikov

CAS REALIZACIE .

_ V PRIPADE DOSTATOCNEHO Po¢Tu ~ CELKOVA SUMA
PRIHLASENYCH ZAUJEMCOV 450,-EUR (s DPH)
- 3 mesiace: september 2023- december 2023

(terminy budu upresnené)

TEMATICKE OKRUHY

Modul I: Nastroje pomoci a ich vyuzZivanie v r6znych socialno-
kultarnych prostredia

- vikend s prezenénou teoretickou vyucbou + prakticka ¢ast + distancné
studium

Lektori: Doc. Dr. Jozef Zuffa, Ing. Milan Urbanéok, PhD.,

PaedDr. Marian Cipar, PhD.

Modul II: Komunikacné intervencie a techniky counselingu jednotlivcov
a skupin

- 2 vikendy s prezenénou teoretickou vyucbou + prakticka ¢ast + distanéné
studium

Lektori: Prof. PhDr. Maria Smidova, PhD., Doc. Dr. Jozef Zuffa,

Mgr. Martin Sarkan, PhD.

Modul llI: Intervencie counselingu pri réznych zataZovych situaciach

- 2 vikendy s prezenénou teoretickou vyucbou + prakticka ¢ast + distanéné
studium

Lektori: Prof. PhDr. Méaria Smidova, PhD.,

Mdria Nemcikova, MSc. PhD., ThLic Krzysztof Trebski, PhD.

Modul IV: Sebahodnotenie kompetencii sprevadzajuceho a tvorba planu
rozvoja

- vikend efektivnej praxe s prezenc¢nou teoretickou vyucbou + prakticka
Cast

Lektori: Mgr. Martin Sarkan, PhD., Ing. Milan Urbancok, PhD.,

PhDr. Renata Jamborova, PhD.

Zaujemci o kurz sa mézu prihlasit na mailovu adresu:

counselingkurz@gmail.com


mailto:counselingkurz@gmail.com

