SLOVO UVODEM

Milé kontemplativni sestry i sestry z ostatnich pravné samo-
statnych klasterdq,

jak vite, dne 29. ¢ervna 2016 vyhlasil papez Frantisek apostol-
skou konstituci Vultum Dei quaerere (Hledat BoZi tvdr), vénova-
nou zenskému kontemplativnimu Zivotu, ktera pak byla zverejné-
nadne 22. Cervence téhoz roku.

Petriv nastupce v této konstituci pravi, ze kontemplativni du-
Se jsou majaky a pochodné, které vedou a provazeji lidstvo na
jeho cesté. ,Ve svété, ktery nékdy i bezdécné hleda Boha,” pise
papez, ,,se zasvécené osoby ve svém hledani nikdy nesméji zasta-
vit a neustale musi nést evangelium soucasnému svétu.“ A tak
Svaty otec povzbuzuje kontemplativni sestry k ,,houzevnatému
prekonavani pokuseni, zvlasté téch, ktera vedou k apatii, rutiné,
demotivaci a paralyzujici omrzelosti”.

Papez v dokumentu podava novy pohled na dvanact podstat-
nych prvkl kontemplativniho Zivota, které maji byt predmétem
rozliSovani a potrebné revize. Prvnim z nich je formace, ,,vyzadu-
jici ustavicnou konverzi” a primérenou dobu deviti az dvanacti
let. Klastery ,,maji vénovat velkou pozornost rozlisovani duchov-
nich povolani a nenechat se strhnout pokusenim poctu a vykon-
nosti. Druhym prvkem je modlitba, ktera je mizou zasvéceného
Zivota a ktera nesmi byt prozivana jako ,,stahovani se do sebe”,
nybrz jako ,,rozsirovani srdce, aby objimalo celé lidstvo”, zvlasté
trpici.

DalSimi dilezitymi prvky jsou: centralni role Boziho slova, ma-
jici svQj vyraz v lectio divina, modlitbou prosycené cetbé Pisma,
adale pak svatosti eucharistie a smireni - tri elementy, na nichz
musi stat osobni zivot kazdé kontemplativni sestry.
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Dalsi prvky se tykaji praktické struktury mnisského kontem-
plativniho Zivota: sestersky zivot v komunité, prace, askeze, zti-
Seni a s tim souvisejici uzivani sdélovacich prostredku, a konecné
klauzura, ktera je ,,charakterizovana mléenim a samotou a vyjad-
ruje a chrani integritu a identitu Zivota cele kontemplativniho“.
Nakonec jsou uvedeny prvky organizacni jako nezavislost (auto-
nomie) klasteru a jejich federace.

Tento novy pohled na podstatné prvky mnisského Zivota na-
chazi svij konkrétni vyraz v normativnich zavérech, kde papez
vyhlasuje nutnost Upravy nékterych dosud platnych norem a po-
véruje Kongregaci pro zasvéceny zivot, aby prislusnou provadéci
instrukci zajistila aplikaci apostolské konstituce a konkretizovala
normativni Upravy. To Kongregace provedla instrukci Cor orans
(Modlici se srdce) ze dne 1. dubna 2018, ktera je od okamziku své-
ho zverejnéni (15. kvétna 2018) ,,pro vsechny klastery latinského
obradu“ zavaznou a klastery ,,musi narizeni instrukce splnit do
jednoho roku od jejiho zverejnéni“ (Zavérecna ustanoveni).

Toto nové pojeti podstatnych prvkd kontemplativniho Zivota
anova normativa vyvolava mnoho otazek a diskusi. Akademie ka-
nonického prava proto usporadala na téma instrukce Cor orans
studijni den, aby nam ji vylozil P. Stefano Canuto, OSA, ktery pra-
cuje na odboru pro mnisky Kongregace pro IZZSAZ. Vé&fime, Ze je-
ho prednaska idiskuse s nim vnesou do dané problematiky vétsi
jasno a pomohou vam lépe se v ni zorientovat, abyste mohly za-
Cit uplatnovat ustanoveni instrukce ve svém zasvéceném zivoté
a upravit podle ni i své konstituce tak, aby mohly byt predlozeny
ke schvaleni Apostolskému stolci.

Kéz studijni den i tato publikace prispéji k plnéjsimu prozivani
vaseho kontemplativniho Zivota, ktery jako ,,strazce daru milosti
a bohaté apostolské plodnosti byl vzdy viditelnym svédkem ta-
jemné a mnohotvarné svatosti, jez obohacuje Kristovu cirkev plo-
dy milosti a milosrdenstvi“.

P. Josef Jancar, O.Carm.
viceprezident AKP v Brné
a biskupsky delegat pro zasvéceny
zivot v brnénské diecézi

VBrné, 15. rijna 2018, o svatku sv. Terezie od JeZise

6



OBSAH

Slovodvodem . . . ... ... ... ... 5
Apostolska konstituce papeze Frantiska ,,Vultum Dei
quaerere” o zenském kontemplativnim zivoté ... .. .. 7
Ucta, chvala a dikiivzdani za zasvéceny a mnissky
kontemplativni zivot. . . ... ... ... ... ... . ..., 9
Doprovazeni avedenicirkve. . . ... ... .. ... ...... 11
Zakladni prvky kontemplativniho zivota. . . . . ... ... .. 14
Témata, ktera jsou predmétem rozlisovani
anormativnichzmén . .................... 16
Formace . .. ... ... e 16
Modlitba . . ... ... . . . e 17
Centralni postaveni Bozihoslova .. .............. 19
Svatost eucharistieasmireni . . . ... ............. 20
Bratrsky zivot ve spolecenstvi . . ................ 22
Autonomie klasterd . . ... ... ... ... 24
Federace . . . . . . . . . i i e e 24
Klauzura . . .. . . ottt e e e e e e e 24
Prace . . . i e e e e e 25
MICeni . . . . . . e 26
Komunikacni prostredky . . .. ... .. .. .. .. ....... 26
Askeze . . . . .. e e e e e 27
Svédectvimnisek . .. ... ... ... . .. . .. .. . ... 28
Normativni zaver . . ... ... .. ittt it 29
ZavéreCné ustanoveni . . .. ... ..o 33
Seznamzkratek . . . . ... ... . e e 33

Kongregace pro instituty zasvéceného zivota a spolecnosti
apostolského zivota, ,,Cor orans” - provadéci instrukce
k apostolské konstituci ,,Vultum Dei quaerere”

‘0 Zenském kontemplativnim Zivoté. . . .. ... ... ... 35
Uvod. . . . . e e e e e e 35
Vseobecnénormy . . . . . .. ..t 37



MODLICi SE SRDCE...

Kapitola prvni - Pravné samostatny klaster [sui iuris] . ... 39
I. ZaloZeni (Fundace) . ... ... ... .. iienenn.. 40
Il. Kanonické rFizeni . . ... .. ... ... inieeenin.. 43
Ill. Priclenéni (Afiliace) . . . . . . . . .« ... 45
IV. Pfemisténi (Translace) . ... ... ... ... uiiui.... 47
V. Zruseni (Soppressione) . . . . . . . ... 47
VI. Cirkevni dohled nad kldsterem . ... .............. 48
VIl. Vztahy mezi kldsterem a diecéznim biskupem . . . . ... .. 50

Kapitola druha - Federace klaster . .. ............ 52
I. Povahaacil ....... ... . . ... iiiinie.. 52
Il. Pfedsedkyné federace . .. ..............o...... 54
lll. Federalnirada . .. ......... . .00 ieieieen.. 56
IV. Shromdzdeni federace . ............... .. ..... 57
V. Federalni arady . . . . ... ... ... iiennn.. 59
VI. Reholni asistent . . ... ... ... ... 60

Kapitola treti - Odloucenostodsvéta . . ............ 61
I. Pojeti a vyznam odloucenosti pro kontemplativni Zivot . . . . 61
Il. Komunikacni prostfedky . . . . ... ... . ... .. ... ... 63
ll. Klauzura . . . . . .. .. @ i i e e e e e e e 63
IV. PapeZskad klauzura . . . .. ... ... ..., 65
V. Predpisy ohledné papezské klauzury . .............. 66
VI. Klauzura definovanad v konstitucich . .............. 68
VII. Predpisy ohledné konstitucni klauzury . ... ......... 69

Kapitola Ctvrta-Formace . . . .. ... ... ... ....... 70
I. Obecné prinCipy . . . . ¢ v v v i i i e e e e e e e e e 71
Il. Trvald formace . ..... ... ... .00 eiieeee... 72
Ill. Prostredky trvalé formace . . ... ... ... .......... 74
IV. PocdteCni formace . . . . ... ... ... 75

ZavéreCna ustanoveni . .. ... ... e 80

ZAVET o o i e e e e e e e e e e e e e 81

Stefano Canuto, Instrukce ,,Cor orans” pro aplikaci
Apostolské konstituce ,,Vultum Dei quaerere”
o Zzenském kontemplativnim Zivote ............. 83

Stefano Canuto, L’istruzione ,,Cor orans” applicativa
della Costituzione Apostolica ,,Vultum Dei quaerere”

sulla Vita Contemplativa Femminile . . ... ... ... .. 99
Poznamky . ...... ... ... . . . . . . . . ... 115
Obsah . .. ... ... .. ... e 117

118



